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INTERNATIONELL

MEDFOLJNING

AR VIKTIGARE
AN NAGONSIN

Ar 2020, i skuggan av Covid19-
pandemin, sag vi oss tvungna
att utveckla nya verktyg for att
kunna uppfylla vart mal inom
Fredstjanstprogrammet: att oka
skydd, legitimitet och hand-
lingsutrymme for mannisko-
rattsforsvarare i Colombia,
Guatemala och Mexiko.

Har har vi sammanstallt vara
erfarenheter och tankar sa har
langt och hoppas kunna inspirera
och ge mdjlighet till reflektion at
andra, genom att klargéra de
mojligheter och begransningar
virtuell medféljning inneburit for
oss under Coronapandemin.

Internationell medfdljning ar en
ickevaldsmetod for att paverka en
orattvis situation som uppratthalls
genom vald och hot. Det gor vi
genom vara fyra verktyg: fysisk
medfoljning, politisk medfdljning/
paverkansarbete, strategisk
kommunikation och kapacitets-
starkning i ickevaldslig sakerhet
och skydd.

Virtuell medfdljning innebar att vi
ersatter fysisk narvaro med virtu-
ell narvaro eller medfdljning pa

distans och far en liknande effekt.

Krisen har lett till manga lar-
domar, men det har ocksa varit
en orolig och frustrerande period.
Pandemins verkningar forvarrar
redan mycket allvarliga och ddd-
liga kontexter som grundar sig i
en kombination av brist pa erkan-
nande av manskliga rattigheter
och bristande respekt for liv.

Sedan oktober 2020 har vi kunnat
gradvis ateruppta den fysiska
medfdljningen, men vi kommer att
behdva leva med pandemin under
en lang tid. | ljuset av det, och av
utvecklingen i samhallet i stort
ser vi att arbetet med digitala
verktyg kan komma att fortsatta
att spela en viktig roll, ocksa for
oss i arbetet med
Fredtjanstprogramet.

Lotta Sjostrom Becker
Generalsekreterare
Kristna Fredsrorelsen



MINSKADE AVSTAND OCH DIGITALA KLYFTOR

Det urbana civilsamhallet i de
lander dar vi ar verksamma har pa
ett effektivt satt anpassat sig till
restriktionerna. Plattformar som
Jitsi och Zoom moéjliggor for manga
att delta i moten och andra
aktiviteter. Pa det sattet kan vi se
en forstarkning av civilsamhallet.
Digitala verktyg minskar avstand.

Medfdljda vittnar om att de upplever
att rattvisa uppnas i hogre grad vid
virtuella rattegangar. Mdjligheten till
avstangda videoskarmar utgor ett ut-
Okat skydd for domare. Distansarbete
har inneburit att de manniskorattsfor-
svarare som Kristna Fredsrorelse
medfoéljer vistas ute i mindre
utstrackning.

Darfor minskar exponeringen for risk i
samband med forflyttningar. Generellt
sett upplever vi att den risk som fysis-
ka forflyttningar innebar har minskat
for de av vara medfdljda som verkar i
urbana miljoer.

UPPTRAPPADE KONFLIKTER

Samtidigt har pandemin synliggjort de
digitala klyftorna. Alla kan inte ta del
av virtuella moétesplatser. Digitala
verktyg kraver bra internetuppkoppling
och férmagan att anpassa sig till
virtuella metoder. Den stora
skillnaden mellan professionella
urbana organisationer och grasrots-
organisationer pa landsbygden
askadliggor hur den digitala klyftan
rymmer en alders- och klass-
dimension.

Pa samma satt har den digitala klyftan
mellan kdnen drabbat kvinnor
oproportionerligt mycket i pandemins
tid. Den medfdljda organisationen
Sisma Mujer (Colombia) rapporterar
att denna brist har hindrat det psyko-
sociala och juridiska stddet till kvinnor
i flera av de omraden dar Kristna
Freds ar verksamma.




MINSKADE STODNATVERK OCH FORVARRAD HUMANITAR KRIS

OKAD MISSTRO
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HUR FUNGERAR VIRTUELL MEDFOLJNING?

Den virtuella medfoljningen har gjort fragan om hur vi kan starka holistiska
arbetssatt och samverkan mellan olika delar i metoden @&n mer central.

i virtuell medfdljning blir samverkan, sirskilt den mellan fysisk och politisk
medfoljning/ paverkansarbete, dn mer avgorande for att uppna en liknande
effekt som under vanliga forhallanden. Nedan foljer en beskrivning av de
anpassningar som gjorts for varje del av metoden for internationell
medfoljning.

Syftet med fysisk medfdljning ar att skapa en avhallande effekt i stunden
och pa lang sikt. Fysisk medfoljning verkar ocksa genom att uppvisa
internationellt stod och solidaritet, vilket ger legitimitet at de medfdljda.
Den for ocksa med sig ocksa viktiga tillfdllen for informationsinsamling och
fordjupad kunskap om de aktuella konflikterna, dess aktorer och vad som
hdander i de omraden dar vi arbetar. Det ar i sin tur information som ar viktig
for vart politiska paverkansarbete, kommunikation och kompetens-
utveckling. Fysisk medfdljning nar pa det har sattet de andra delarna av
metoden.

Vi har sett flera exempel pa hur vi kan ha en preventiv narvaro aven med hjalp
av virtuella medel. Till exempel har vi medfdljt rattegangar och moéten med
myndigheter med hjalp av verktyg som Facetime, de ganger det har varit mojligt
att narvara virtuellt, vilket har haft en avhallande effekt. For att fa den effekten,
kravs det emellertid att vissa forutsattningar ar uppfyllda:

Fredsobservatorerna maste ha mojlighet att presentera sig och synliggora sin
narvaro. Dessutom bor antalet deltagare pa motet inte vara for hogt, for att det
ska vara mojligt att forsta och uppmarksamma Kristna Fredsrorelsens mandat
och narvaro.

Enligt var erfarenhet har var narvaro storst effekt i méten med civila
myndigheter.

Samtidigt ser vi begransningar med de virtuella verktygen. Den avhallande
effekten blir mindre tydlig i relation till forovare i landsbygd och avlagsna
omraden. Nar det inte ar fraga om aktiviteter i stdngda/privata utrymmen, som
moten och rattegangar, ar det svarare att synliggéra var narvaro. Vi har
diskuterat mojligheten att de medfdljda bar kannetecken med Kristna
Fredsrorelsens logga for att synliggdra vart stéd, men vi har kommit fram till att
det finns fler risker an férdelar med det.



Den har illustrationen visar hur den avhallande effekten genom fysisk
medfdljning fungerar:

Beslutsfattare

CD ..;_\ _7 Preventiv
- nirvaro

B X

pram—

Forovare

Nar vi inte kan resa och vara fysiskt narvarande i falt finns det en risk att
mojligheten att skapa en avhallande effekt minskar gentemot beslutsfattare och
forovare langre ner i beslutskedjan som inte ser oss narvara fysiskt. Effekten
blir annu mindre gentemot illegala aktérer, sarskilt eftersom deras hierarkier och
beslutskedjor inte ar sa effektiva.

Vid virtuella medféljningar pa moten presenteras vi vanligtvis i bérjan av motet.
De som ansluter sent till moétet gar darfér miste om informationen. A andra sidan
har var kontakt med beslutsfattare hogre upp i hierarkin 6ékat i och med
overgangen till det digitala. Vi brukar vanligtvis inte stota pa dem under fysiska
medfdljningar (dem kommer vi framférallt i kontakt med i vart politiska
paverkansarbete eller vid politiska medfdljningar).

Under karantanperioder har vi kunnat bibehalla nara relationer genom
telefonsamtal och virtuella moéten, vilket har mdjliggjort att ge stéd och visa
solidaritet med de personer eller organisationer vi medfdljer. Den har typen av
uppfdljning gjorde vi aven innan pandemin, men nu har den 6kat i och med att
det inte ar mojligt att traffas fysiskt. Det finns dock skillnader mellan medféljda i
urbana och rurala kontexter. De aktdrer (ofta urbana) som det har varit mojligt
att halla kontakten med virtuellt har vi kunnat starka relationen till, eftersom det
genom blivit mdjligt att halla tadtare och mer systematisk kontakt, trots
geografiska avstand.

Aktorer pa landsbygden saknar ofta tillrackligt bra internetuppkoppling eller
tackning. Dessutom saknar de ofta digitala verktyg som mdjliggor saker
kommunikation. En del har inte heller resurser for att fylla pa med kontantkort
eftersom Coronakrisen pa manga platser ocksa har inneburit en humanitar och
ekonomisk kris. | viss grad har vi kunnat bidra med kunskap och ibland aven
verktyg for att forbattra den digitala sdkerheten, men det finns ocksa hinder som
vi inte kan dverbrygga, till exempel tillgangen till internetuppkoppling i de
omraden dar de medfdljda arbetar. Trots alla dessa olagenheter uttrycker de
medfoljda att det ar betydelsefull for dem att veta att vi fortfarande befinner oss
i landet: de kanner stdd. Om vi hade lamnat landet hade det inte varit samma
sak.



Den delen av fysisk medféljning som bestar av att samla in information och med
vara egna 6gon se vad som hander i falt gar forlorad vid virtuell medféljning.
Mojligheten att kontrastera information fran de medféljda med vara egna
erfarenheter ar mycket vardefull i vart arbete och svar att ersatta. Ibland, aven
nar det finns sakra digitala kommunikationsvagar, vill de medfdljda inte dela
med sig av information pa samma satt som om vi hade motts ansikte mot
ansikte. Det betyder att pandemin har inneburit att aven arbetet med
kontextanalys forsvarats.

Syftet med Kristna Fredsrorelsens politiska medfdéljning, aven kallat
politiskt paverkansarbete, ar att se till att myndigheter, organisationer och
aven foretag ar medvetna om var medféljning och om hoten mot dem vi
medfoljer. Var ambition ar att bidra till en politisk vilja att agera for att
skydda manniskorattsforsvarare, sarskilt vara medfoljda, och att bidra till
en okad politisk kostnad for att inte agera.

Den politiska medfdljningen skapar en langsiktig skyddande effekt, aven nar vi
inte ar fysiskt narvarande, och ar darfér mer hallbar an fysisk medféljning.
Mojligheten att komma i kontakt med och paverka beslutsfattare pa hég niva i
beslutskedjan har inte férsvunnit under pandemin. Tvartom kan vi konstatera att
manga civila myndigheter varit mer tillgangliga under pandemin an innan. |
borjan av pandemin var det svart att fa tiligang till myndigheterna, eftersom alla
forsokte hantera krisen och hitta nya satt att arbeta. Men med tiden och tack
vare att virtuella méten har blivit det normala, ar det nu enklare att boka in ett
moéte med myndigheter dn det var innan pandemin. An viktigare &r att vi har
ocksa noterat att de agerar mer i linje med vara forfragningar.

Mojligheten for medfdljda att ta hjalp av Kristna Fredsrorelsen vid motesdel-
taganden med myndigheter beror pa vilken aktér det galler. For medféljda i
stader och tatorter, med god tillgang till internet och digital sakerhet ar det
lattare nu an innan pandemin. Men pa samma satt som vid fysisk medfdljning
finns det uppenbara svarigheter fér medfdljda i rurala omraden att delta.

En utmaning som vi har identifierat ar att myndigheterna ibland foreslar en
digital plattform som inte uppfyller tillrackliga sakerhetskrav, som till exempel
Zoom eller Teams. Det kan da vara svart eller kansligt att féresla en annan
plattform an den som myndigheten brukar anvanda.

Medfoljning genom strategisk kommunikation har som generellt mal att
bidra till skyddet for manniskorattsforsvarare, sarskilt Kristna
Fredsrorelsens medfoljda, genom vart offentliga erkdannande av dem som
manniskorattsforsvarare.

Kommunikation ar det arbetsomrade som har paverkats minst av pandemin, och
det har darfor blivit ett annu viktigare verktyg an tidigare. | programlanderna har
fokus legat pa att synliggdéra medfdljningen i sociala medier och att producera
nyhetsbrev och annat informationsmaterial



Det har gjorts 6ppna digitala presentationer. Sa lanserades till exempel var
samarbetsorganisation i Guatemalas, Acoguates™, arsrapport. Pa sa vis
synliggjorde vi var narvaro i landet och delade samtidigt information om de
medfdljdas arbete, krankningar av manskliga rattigheter och framsteg i
uppfyllande av ataganden. Trots att vi inte har genomfort fysiska resor har
dessa insatser starkt vart politiska paverkansarbete.

Ett offentligt erkannande av en specifik manniskorattsforsvarare ar inte alltid
lampligt. Det ar viktigt att fordjupa analysen av nar och var ett offentligt
erkadnnande bidrar till skydd och saklart aven vara lyhord for vad den medféljda
personen eller organisationen vill. Ett stérre fokus pa digitala plattformar kan
innebara en okning av digitala hot och smutskastning — aven om det inte alltid ar
sa. Det finns inga generella regler kring balansen mellan synliggérande och
risker. Det maste hela tiden utvarderas, i samstammighet med de medfdljda.

DET SOM INTE RAPPORTERAS OCH SYNLIGGORS
KAN PASSERA FORBI OBEMARKT,

SOM OM DET ALDRIG INTRAFFAT.
DET FINNS ETT SAMBAND MELLAN
ATT BERATTA VAD SOM HANDER

OCH ATT UNDERSTRYKA ATT Vi

INTE AR LIKGILTIGA INFOR DET,
OCH DET KAN SAMTIDIGT OKA SKYDDET.

"I coronatider ar det viktigt att
fortsatta forsvara de manskliga
rattigheterna. Kristna Fredsrorelsen
(SweFOR) medféljer, bland annat, det
modiga arbete som prasten Padre
Marcelo och rorelsen "El Pueblo
Creyente” fran Simojovel utfér."

En tiempos de Covid-19 es
importante seguir defendiendo |8
N los derechos humanos. SweFOR
‘ acompaiia, entre otros, el
trabajo valioso que realiza
Padre Marcelo y El Pueblo
Creyente de Simojovel.

[Exemplet ar taget fran SweFOR
Mexikos Sociala medier-kanaler]




De hotade manniskorattsforsvararna ar sjalva de viktigaste aktorerna i
arbetet for att starka sin egen sakerhet och skyddsformaga. Darfor arbetar
Kristna Fredsrorelsen med starkande av skyddsstrategier for medfoljda och
andra allierade organisationer.

Fére pandemin bestod det har arbetsomradet framst av utbildningsprocesser i
form av workshops med fysisk narvaro (d&ven om det ocksa gjordes uppfdljning
virtuellt). Sedan pandemin startade har det gjorts ett omfattande arbete for att
anpassa pedagogiken till digitala arbetssatt for att mojliggéra workshops utan
att fysiska traffar. Det har varit en viktig omstallning med manga lardomar. Till
exempel har vi skapat korta filmer som deltagarna kan se pa forhand i sin egen
takt, nar de har tillgang till bra internetuppkoppling, och som sedan kan
diskuteras vid utbildningstillfallet.

Det har varit stor efterfragan pa utbildningar inom digital sakerhet och hur man
de tanka angaende skydd i relation till distansarbete. De virtuella utbildningarna
och uppfdljningen har fungerat valdigt bra, men med samma begransningar som
har beskrivits gallande de andra arbetsomradena. Med urbana organisationer
som kunnat anpassa sig till ett virtuellt arbete har det fungerat bra, men med
aktorer pa landsbygden ar det inte lika enkelt. Det virtuella arbetssattet har
samtidigt mdjliggjort att arbeta med nya organisationer. For vissa natverk av
organisationer med vilka det tidigare har varit svart att hitta ett lampligt tillfalle
for en workshop, har ett virtuellt format gjort det lattare att genomfoéra
utbildningar.

En fordel under pandemin har varit att det har funnits mer tid till uppféljning med
organisationerna eftersom tiden vi lagger pa resor har minskat. Vi har bland
annat kunnat skicka veckobrev om sakerhet till de som deltagit i utbildningarna,
nagot som inte gjordes forut. Nedan kan ni se ett exempel fran Mexiko pa hur vi
sprider allmanna rad om sakerhet pa sociala medier:

1.Anvand sakra losenord

2.Spara dina l6senord pa en saker
plats, till exempel i Keypass

3.Skydda ditt wi-fi med ett namn som
inte avsldjar dig och med ett sakert
I[6senord

4.Anvand en saker sdokmotor, till
exempel Firefox, och justera dina
sakerhetsinstallningar

5.0m du maste dela dokument online,
anvand Riseup eller nagot annat
sakert alternativ



BIBEHALLEN FYSISK NARVARO AR NODVANDIG

Slutsats. Under pandemin har vi
bibehallit fysisk narvaro i Colombia,
Guatemala och Mexiko, vilket har varit
viktigt. Trots att vi inte har kunnat aka
ut i falt har den fysiska narheten okat
mojligheterna att skapa effekt genom
virtuellt arbete.

Det finns manga maéjligheter med virtuell
medfoéljning: avstand blir kortare, det finns
mojlighet att delta utan langa resor och
det innebar farre risker for Kristna
Fredsrorelsens personal. Digital medfolj-
ning gor det mojligt att etablera nya rela-
tioner med aktdorer som det tidigare varit
svart att etablera en relation till.

Men det virtuella kan anda inte ersatta
fysisk narvaro, som ar en grundlaggande
del av internationell medféljning som
metod. Under en begransad tid ar det
mojligt att arbeta enbart virtuellt, men for
att skapa relationer som praglas av
fortroende och bibehalla kontakten med
aktorer som inte har god tillgang till
internet, fa information till kontext- och
sakerhetsanalys och for att ha en
avhallande effekt aven pa icke-statliga
aktorer ar den fysiska narvaron
fundamental.

Eftersom den omedelbara och den lang-
siktiga avhallande effekten kompletterar
varandra, och det virtuella arbetet kraver
sarskilda omstandigheter for att kunna
leda till omedelbar avhallande effekt, sa
paverkas aven den langsiktigt avhallande
effekten negativt. Darfér ar virtuell med-
foljning inte optimal pa lang sikt.

Internationell medféljning har en
inneboende svaghet vad galler att
effektivt paverka icke-statliga aktorer
(gerilla, paramilitarer, foretag, etc.). Den
maktforskjutning pa landsbygden som
kunnat observeras i till exempel
Colombia, till férdel for utomstatliga
aktorer urholkar ytterligare moéjligheterna
till ett virtuellt arbetssatt.

KRISTNA
FREDS
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