
Inköp av havre/risgryn

samt tillbehör. 

Inventera: Har du skålar

och skedar? Kan du

låna? Är det bättre med

engångs? Du avgör!

Bestäm hur ni

informerar under

Fredsgröten.

Hör dig för om någon/några

i din bekantskap skulle vilja

hjälpa till att ordna med

Fredsgröt. 

Detta behöver göras:

Berätta för dina vänner om Kristna Fredsrörelsens

verksamhet, vilka vi är och vad deltagarnas bidrag går

till. 
Det går såklart också bra att skriva ut eller dela

informationen digitalt, om du föredrar det. Här finns

stödmaterial som du kan använda:  

https://krf.se/2023/11/15/hellre-grot-tillsammans/

Se till att få hjälp med disken och att röja undan! 

Varm gröt är storslagen mat för gemenskap som kan delas i

det stora och det lilla. I tider av social splittring och

stegrande väpnade konflikter kan var och en av oss skapa en

grogrund för sammanhållning och förståelse. Fredsgröten

kan göra skillnad! 

Samarbeta! Bjud in!

Sprid ordet! Bjud in

vänner och bekanta

till Julgröten!

Ska det “bara” vara

personer som du

känner eller ska dina

vänner uppmanas att

ta med fler?

Här hittar du infomaterial

om vad Julgröt är, och

vad det syftar till:
https://krf.se/2023/11/15

/hellre-grot-tillsammans/

Koka Fredsgröten & samlas!
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Via denna QR-kod kan deltagarna skicka sitt bidrag 
direkt till Kristna Freds - så slipper du administrera!


