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Satt upp diplomet!



Hur blir forsamlingen diplomerad?

Genom att folja stegen i detta dokument och anpassa dem till sina forutséttningar uppnas
diplomeringen. Kristna Fredsrorelsen ansvarar for denna standard for diplomering. Men den
forsamling som genomfor diplomeringen ansvarar sjalv for att uppfylla standarden - det finns
inget externt system for granskning. Forsamlingen ansvarar sjélv for att folja planen och kryssa
for genomgangna atgdrder och att slutligen skriva ut sitt diplom. Nagot annat intygande behovs
inte. Vi hoppas att det ska vara enkelt att genomfora och att det ska ga att anpassa ambitionsniva
utifran forsamlingens behov. Malet dr att underlitta ett langvarigt engagemang i ett fredsnatverk
med andra som ocksé diplomerat sig, for fortsatt kunskapsuppbyggnad, delande och gemensam
kraft.

Vad forbinder man sig till?

Diplomeringen bygger pa sjilvskattning. Med en mall som hjélp kan man konstatera att och nér
de atgirder 4r genomforda som beréttigar till att skriva ut och hianga upp ett diplom. I en kristen
kontext finns ocksd nad och forlatelse, som innebér att man far forsdka sadant som ocksa
misslyckas, utan att man behdver ge upp.

Fredsdiplomerad individ eller grupp?

Utgéngspunkten for detta material dr forsamlingen men den som inte dr med i en forsamling,
eller inte far med sig sin forsamling pa en diplomering, kan @ndé delta i ndtverk och visa sitt
stallningstagande. Fredsdiplomeringen kan med smé modifikationer vara ett redskap dven d4 och
den kan fritt anvindas av individer eller grupper, dven utanfor ett kyrkligt sammanhang. Gor
girna atgirder som motsvarar de beskrivna och sitt upp ett eget diplom!

Vad innebar atgarderna?

1. Beslut

Forsta steget dr ett beslut om att vilja bli fredsdiplomerad. Det kan i olika samfund finnas lite
olika system for beslutsfattande. I Svenska kyrkan har forsamlingarna i princip alltid ett
kyrkorad. I det eller motsvarande organ behdver ett beslut tas om att fredsdiplomera sig. Med ett
sédant beslut blir det hela forsamlingens inriktning att ta sig an atgirderna i diplomeringen och
ett gemensamt arbete att vinnldgga sig om. De som beslutar kan med fordel utse ndgon som
ansvarar for att diplomeringens mall fylls 1 och att det finns en tidsplan for dtgdrderna. For att
skriva ut diplomet finns en kostnad pé 10 kr, eller ett hogre frivilligt belopp.

Senare i1 processen kan det behdvas ytterligare beslut for att genomfora minst en arlig kollekt till
Kristna Fredsrorelsen (se punkt 5) samt policy (se punkt 4).



2. Fredskurs

Inom folkbildningen utgdr man frén insikten att kunskap &r avgorande for utveckling och positiv
samhéllsfordndring. Som en start pa ldrandet finns en kurs som sérskilt tagits fram for
diplomeringen. Den genomfors digitalt, 4r uppdelad i tre moduler och tar ca 40 minuter. Den
riktar sig till intresserade medlemmar, men sérskilt anstéllda och fortroendevalda bor ha
genomgétt den. Vi rekommenderar att minst hélften av dessa ska ha gétt kursen, for att fa en bred
forankring. Kursen kan genomforas enskilt eller i grupp och finns pd www.krf.se/engagera-
dig/fredsdiplomera-din-forsamling/

3. Reflektion

Larandet kompletteras med ett mer dialogiskt tillfdlle, dd man samlas och samtalar, kanske
bjuder in en foreldsare, och fordjupar sig gemensamt. Giéster eller att delta pd kurser i andras regi
ger viktig fordjupning. Det riacker att ett forsta sddant reflektionstillfdlle har genomforts for att
uppfylla diplomeringens krav.

4. Policy

En mycket enkel policy ska formuleras. Den antas som ett beslut, sa att man kan rékna sig som
en fredsforsamling. Policyn ska fungera som ett stéllningstagande att vid behov pdminna sig om.
Den kan ocksa vara ett stod i arbetet med att vara en lokal kraft for fred. En konstruktiv
kreativitet dr bra, sé att man utgar fran sitt eget sammanhang och formulerar hur man vill vara en
kraft som hdmmar aggression eller vdld och hur man bidrar till de stdrre sammanhangen.
Forsamlingar kan dela forslag pé hur en policy kan se ut med varandra (se punkt 7) och exempel
kan ocksa laddas ner hir: https://krf.se/wp-content/uploads/2025/04/Exempel-fredspolicy.docx

5. Kollekt

Organisering och folkbildning behover stod. En obligatorisk del i diplomeringen &r dérfor att
ndgon gang i ndgot sammanhang varje ir samla in medel till fredsrorelsen. Nér man en forsta
ging anslagit eller samlat kollekt till Kristna Fredsrorelsen ér kravet for diplomet uppfyllt.

6. Lokalt fredsarbete

Att vara utdtriktad gor att man pdverkar normen och visar andra pd en mojlig védg. Ett syfte dr att
engagera fler, sa att fredsviljan sprids. Bara fantasin sétter grénser for hur detta gors, men ett
uppslag dr att ha gudstjénster med fredstema och gora arliga manifestationer 1 samverkan med
andra samfund, foreningar och samhillsaktorer.

Man kan ocksa sétta upp anslag, hjdlpa enskilda att hitta sitt att engagera sig, t ex genom
webbsidan eller pd andra sitt. For att kunna bocka for dtgéirden som genomford ska minst en
gudstjanst, manifestation eller motsvarande vara genomford.

7. Natverk

Ensam é&r inte stark. Alla fredsdiplomerade utgor tillsammans ett ndtverk som kan utbyta
kunskaper, tips, frdgor och idéer. Dela, bjud in och lir av varandra! Vi har skapat en kontaktyta



for fordjupning och végar vidare till 6kat engagemang, individuellt eller tillsammans, pé
www.krf.se/engagera-dig/fredsdiplomera-din-forsamling/fredsnatverk/

Synlighet!

Nir de sju atgirderna dr genomforda bestéller ni och skriver ut ett diplom, som visar att ni ar en
fredsaktor, 1 det lilla och stora. Sitt det med stolthet synligt sa att médnniskor ser det och tinker
att det trots allt finns zoner for fred. Du skriver ut diplomet hér:
https://krf.se/engageradig/fredsdiplomera-din-forsamling/diplomerad-sa-gor-du/fredsdiplom
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